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Laboral

Julia Silva es asociada senior del Departamento Laboral de Garrigues, donde ejerce su actividad profesional
desde 2017. Esta especializada en las areas de reestructuraciones empresariales, practica litigiosa e igualdad
y diversidad. Se ocupa tanto de la realizacién de litigios complejos como del asesoramiento recurrente en
materia laboral y de seguridad social, contando con amplia experiencia en el asesoramiento en materia de

igualdad. Licenciada en Derecho por la Universidad Antonio de Nebrija y Master en Asesoria Juridica de
Empresas por el Centro de Estudios Garrigues.

Experiencia

Julia Silva es asociada senior de la practica de derecho laboral de Garrigues en la Oficina de Sevilla desde

202022, despacho al que se unié en 2017. Durante su actividad profesional ha participado entre otros asuntos
en:

e Juicios de reestructuraciones colectivas, conflictos colectivos, alta direccién, despidos, aquellos
relacionados con la declaracién de laboralidad de personal auténomo, cesién ilegal, etc.

Due diligence.

Desarrollo y negociacién de Planes de Igualdad.

Negociacién de convenios colectivos y procedimientos de reestructuraciones colectivas (despidos
colectivos, suspensiones y reducciones de jornada).

e Asesoramiento en inspecciones de trabajo, SERCLAs y CMACs.
e Asesoramiento e impugnacién de actas de infraccién y liquidacién dictadas por la ITSS.

e Asesoramiento laboral integral de empresas en materia laboral y de Seguridad Social.

Por ultimo, resaltar que cuenta con una amplia experiencia en el area procesal y contenciosa-administrativa
del &mbito laboral.

Es profesora colaboradora de la Universidad de Sevilla (practica procesal laboral).



Formacion académica

e Licenciada en Derecho por la Universidad Antonio de Nebrija de Madrid.

e Master en Asesoria Juridica de Empresas por el Centro de Estudios Garrigues.

o Master Executive en Derecho Empresarial por el Centro de Estudios Garrigues y Harvard Law School.
Pertenencia a instituciones

Miembro del llustre del Colegio de Abogados de Madrid.

Publicaciones

Publica regularmente en el Blog laboral del despacho.



