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Laboral 

Alfonso Elías de Molíns Peña es asociado senior de la práctica de derecho laboral.

Posee una sólida trayectoria en el ámbito del asesoramiento jurídico-laboral, brindando servicios a empresas
tanto nacionales como multinacionales. Asimismo, acredita una extensa experiencia en litigación ante las
jurisdicciones laboral, contencioso-administrativa y penal, complementada con la práctica previa en tribunales
de la jurisdicción civil, tanto en el ámbito nacional como internacional, junto con procesos de conciliación y
mediación.

Experiencia

Alfonso Elías de Molíns Peña es asociado senior desde 2023, entró en el despacho en 2017 y es abogado en
ejercicio desde 2011.

Cuenta con una dilatada experiencia en asesoramiento jurídico-laboral a empresas nacionales y
multinacionales. Entre otras, sobre materias como relaciones laborales, pactos y contratos, implicaciones
legales de los accidentes de trabajo y en prevención de riesgos laborales, alta dirección, Seguridad Social, o
auditorías laborales. Además, cuenta con desarrollada experiencia en litigación ante las jurisdicciones laboral,
contencioso-administrativa y penal, además de una amplia práctica previa ante tribunales de la jurisdicción
civil, tanto nacionales como internacionales, así como en procedimientos administrativos ante múltiples
organismos públicos, junto con procesos conciliación y mediación.

Por otra parte, asesora de manera recurrente en aspectos laborales derivados de distintos tipos de
operaciones mercantiles, negociación colectiva, así como en procedimientos colectivos de despido,
suspensión y reducción de jornada o modificación de las condiciones laborales.

Participa en el Innovation Think Tank de Garrigues.

Domina el español y el inglés.

Formación académica



Licenciado en Derecho por la Universidad de Zaragoza.

Máster en Práctica Jurídica por la Universidad de Zaragoza.

Postgrado de Especialización en derecho local de Aragón de la Universidad de Zaragoza.

Máster en Derecho del trabajo y de la Seguridad Social por la Universidad de Valencia.

U.S. Business Law and Practice por la Fordham University School of Law.

LLM in International Transactions por el Centro de Estudios Garrigues y Fordham University School of Law.

Reconocimientos

Best Lawyers One to watch 2023

Best Lawyers One to watch 2024

Best Lawyers One to watch 2025


