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Resolución de Conflictos: Litigación y Arbitraje 

Miriam Fernández-Estrada es asociada senior del departamento de Resolución de Conflictos: Litigación y
Arbitraje de Garrigues, donde ha desarrollado toda su carrera profesional.

Es especialista en la resolución de controversias, tanto en procedimientos judiciales como en arbitrajes
internacionales de ámbito civil y mercantil. Tiene también una amplia experiencia en los sectores de la
distribución y la agencia, en los que asesora de forma regular a fabricantes del sector de la automoción, de la
industria alimentaria y del lujo.

Es graduada en Derecho y Administración y Dirección de Empresas (E-3) por la Universidad Pontificia Comillas
(ICADE) y cursó un doble máster en Práctica Jurídica y Derecho Internacional de los Negocios en el Centro de
Estudios Garrigues, en el que obtuvo el premio al mejor expediente de su promoción.

Experiencia

Miriam Fernández-Estrada es asociada senior del departamento de Resolución de Conflictos: Litigación y
Arbitraje de Garrigues, al que se incorporó en el año 2017 y donde ha desarrollado toda su carrera
profesional.

Cuenta con una dilatada experiencia en el asesoramiento legal, tanto pre-litigioso como en procedimientos
judiciales, especialmente en materias relativas, entre otras, a:

Responsabilidad contractual y extracontractual;

Cuestiones inmobiliarias;

Conflictos societarios;

Reconocimiento y ejecución de resoluciones judiciales extranjeras; etc.

Asimismo, ha participado en diversos arbitrajes (tanto domésticos como, especialmente, internacionales) y
asesorado a clientes, principalmente, de los siguientes sectores:



Construcción e ingeniería;

Energía;

Conflictos societarios.

Además, tiene también una amplia experiencia en el asesoramiento en materia contractual en los sectores de
la distribución y la agencia, en los que asesora de forma regular a fabricantes del sector de la automoción, de
la industria alimentaria y del lujo.

Formación académica

Doble Grado en Derecho y Administración y Dirección de Empresas (E-3) por la Universidad Pontificia
Comillas (ICADE) (2011-2016).

Doble Máster en Práctica Jurídica y Derecho Internacional de los Negocios en el Centro de Estudios
Garrigues (2016-2017).

Programa de Derecho y Práctica de los Negocios en EE.UU. en la Universidad de Fordham (2017).

Actividad docente

Profesora de la asignatura "Práctica procesal civil" del Máster de Acceso a la Abogacía en la Universidad
Autónoma de Madrid.

Pertenencia a instituciones

Ilustre Colegio de la Abogacía de Madrid.

Club Español de Litigación de los Negocios.

Club Español e Iberoamericano del Arbitraje.

Reconocimientos

Miriam ha sido reconocida por Best Lawyers como "Ones to Watch" en las categorías de Litigación y de
Arbitraje Internacional en las ediciones de los años 2021, 2022 y 2023.


