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Laboral 

María Chica es miembro del Departamento Laboral de Garrigues, donde ejerce su actividad profesional como
abogada especialista en derecho laboral y de Seguridad Social. Entre otros aspectos, se ocupa tanto del
asesoramiento recurrente y estratégico en materia laboral y de Seguridad Social, defensa letrada en asuntos
judiciales y administrativos, así como de la elaboración de informes due diligence y participación en
procedimientos de negociación colectiva. También se ocupa del asesoramiento en movilidad internacional y
nuevas tecnologías; así como negociaciones de planes de igualdad.

Graduada en derecho. Master en Derecho Laboral y de Seguridad Social por la Facultad de Derecho de ESADE.
Imparte clases en el Máster de Acceso de la Abogacía de la Facultad de Derecho de ESADE. 

Experiencia

En su actividad profesional cuenta con amplia experiencia en el asesoramiento recurrente a empresas del
sector de la industria química, textil, metal, entre otras. Además, cuenta con dilatada experiencia en asuntos
judiciales en materia de despido, modificación sustancial de condiciones, cesión ilegal de trabajadores, entre
otras materias. También participa en la elaboración de informes due diligence en operaciones de compraventa
de acciones y/o activos e inversiones.

Domina el español, inglés y catalán. 

Formación académica

Graduada en derecho por la Facultad de derecho de ESADE., Barcelona. (2008/2012).

Master Universitario en Abogacía por la Facultad de derecho ESADE , Barcelona (2012/2013).

Master en Derecho Laboral y de Seguridad Social por la Facultad de derecho ESADE, Barcelona
(2012/2013). 

Actividad docente



Profesora en el Master Universitario de Acceso a la Abogacía en la Facultad de Derecho de ESADE en la
asignatura de Litigación Social. 

Pertenencia a instituciones

Ilustre Colegio de Abogados de Barcelona.

Miembro de la Sección Young en la organización Women in a Legal World (WLW).

Miembro de la Comisión Internacional del Ilustre Colegio de Abogados de Barcelona.

Reconocimientos

Best Lawyers. Employment "Best Lawyers One to Watch".

Publicaciones

Anuario 2020 Práctica Laboral para abogados. Wolkers Kluwer. 2020.

“Las crónicas del Rider: la casa por el tejado”. Legal Today. 2019.


