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Mercantil y Fusiones y Adquisiciones 
Private Equity
Startups & Open Innovation

Sofía Barrena Elguea es asociada sénior de la práctica mercantil y está especializada en fusiones y
adquisiciones, contratación mercantil y capital riesgo. Dentro del área de fusiones y adquisiciones, Sofía ha
participado en una amplia tipología de operaciones (venture capital, joint venture, reorganizaciones), así como
en procesos de due diligence, abarcando todo tipo de sectores, en especial, automoción, tecnología,
ingeniería y componentes y private equity. Como parte del equipo de capital riesgo, además del
asesoramiento en materia de M&A, asesora de forma recurrente a sociedades gestoras que operan en el
mercado español en el proceso de constitución, autorización y levantamiento de fondos, con un especial foco
en el ámbito del ESG.

Presta igualmente asesoramiento mercantil recurrente en aspectos societarios y contractuales a distintas
sociedades españolas y grupos internacionales con presencia en España, y participa activamente en el
ecosistema de las startups para prestar asesoramiento legal desde sus inicios. Graduada en Derecho con
Especial Económica por la Universidad de Deusto.

Experiencia

Desde 2015, Sofía forma parte del Departamento Mercantil de Garrigues. En el ámbito del M&A:

Destaca su amplia experiencia en el diseño de complejas estructuras de partnership o joint ventures,
especialmente en el sector tecnológico, que en gran parte de los supuestos están estrechamente
relacionadas con cuestiones relativas a la propiedad intelectual e industrial.

Ha participado en diversas operaciones de secundario de private equity en varios sectores, incluyendo la
adquisición de grupos con presencia internacional pertenecientes al sector de la salud o biotecnología,
entre otros.

Ha participado en diversos procesos competitivos de empresas industriales y, en los últimos años, de
entidades pertenecientes al sector energético, asesorando en todos los aspectos legales y



procedimentales necesarios para su debido desarrollo.

Ha asesorado a grupos multinacionales en procesos de restructuración, especialmente en el ámbito de la
automoción. 

En el ámbito del capital riesgo:

Acompaña a clientes, tanto nacionales como internacionales, en el procesos legal de creación y
autorización de sociedades gestoras y de constitución de todo tipo de sociedades y fondos de capital
riesgo. En los últimos años, ha participado en procesos de constitución de fondos y sociedades de capital
riesgo en el ámbito de las energías renovables y el sector del transporte y la logística, entre otros, y ha
asesorado especialmente en el ámbito del ESG y de la normativa europea y nacional relacionada.

Asesora a fondos, promotores y directivos en operaciones de capital semilla (venture capital), negociando
y documentando los mecanismos habituales de ajustes de valoración (ratchets), derechos preferentes,
planes de opciones para empleados y demás elementos característicos de este tipo de operaciones,
incluyendo las posibles salidas.

Participa en operaciones de capital expansión (LBOs y MBOs), asesorando a vendedores, fondos
compradores o gestores en todo tipo de adquisiciones apalancadas.

En materia societaria y contractual:

Destaca su amplia experiencia en la redacción y negociación de pactos de socios y en la resolución de
situaciones de bloqueo.

Apoya profesionalmente a empresas de cualquier sector en funciones de Secretaría de los consejos de
administración u otros órganos rectores de las sociedades.

Ha participado en diversos procesos de diseño de la estructura de contratación de empresas industriales,
redactando condiciones generales de la contratación, órdenes de pedido o políticas de contratación, entre
otros.

Participa en la redacción y negociación de todo tipo de contratos mercantiles, incluyendo de prestación de
servicios, agencia o distribución.

Domina el inglés y habla francés de manera informal.

Formación académica

Máster de Acceso a la Abogacía y Derecho de Empresa por la Universidad de Deusto.

Graduada en Derecho con Especialidad Económica por la Universidad de Deusto.

Pertenencia a instituciones

Ilustre Colegio de Abogados de Madrid.

Publicaciones

Ha publicado en varias ocasiones en la Newsletter de Empresa Familiar y en la web del despacho.


