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Mercantil y Fusiones y Adquisiciones 
Seguros
Empresa Familiar

Antonio Rego es of counsel del Departamento Mercantil de Garrigues (oficina de Bilbao), donde ejerce su
actividad profesional en las áreas de derecho societario, en particular, fusiones y adquisiciones, derecho de la
contratación mercantil, y en las áreas especializadas de empresa familiar y de previsión social y derecho
regulatorio vinculado con la ordenación, supervisión y solvencia de entidades aseguradoras. Cuenta con
amplia experiencia en el asesoramiento recurrente de empresas en las anteriores materias, en alguna de las
cuales desarrolla labor de secretaría del órgano de administración. Licenciado en Derecho por la Universidad
de Deusto (Bilbao) donde desarrolla actividad docente como profesor de la Facultad de Derecho. 

Experiencia

Antonio Rego es of counsel del Departamento Mercantil de Garrigues, despacho al que se unió en 1987.

Cuenta con una dilatada experiencia en:

Derecho societario.

Contratación mercantil y en fusiones y adquisiciones de empresas.

Está especializado:

En derecho vinculado con la previsión social y regulatorio de ordenación, supervisión y solvencia de
entidades aseguradoras. Presta asesoramiento recurrente en las principales entidades aseguradoras de
su área de práctica.

En empresa familiar, y está integrado en el grupo de profesionales especializados en derecho mercantil
del área de práctica en empresa familiar de Garrigues.

Formación académica



Antonio Rego se licenció en Derecho por la Universidad de Deusto (Bilbao) en 1985.

Actividad docente

Antonio Rego es profesor de la Facultad de Derecho de la Universidad de Deusto (Bilbao). Actualmente
imparte la asignatura de Derecho de la Contratación Mercantil en el doble grado de Administración y Dirección
de Empresa y Derecho de la Bilbao Business School (campus de Bilbao).

Pertenencia a instituciones

Antonio Rego es miembro del Ilustre Colegio de la Abogacía de Bizkaia desde 1990.

Reconocimientos

Antonio Rego ha sido reconocido ininterrumpidamente desde 2014 como Best Lawyers' Bilbao en la categoría
“Corporate and M&A Law and Insurance Law”, y en 2015 Best Lawyers' Bilbao en la categoría “Corporate and
M&A Law, Lawyer of the Year".

Publicaciones

“Artículo 137. Colaboradores externos de los mediadores de seguros” en “Comentario a la legislación de
distribución de seguros y reaseguros privados. Artículos 127 a 211 del Real Decreto-ley 3/2020”. Thomson
Reuters Aranzadi. 2022.

“Comentarios a la normativa sobre entidades de previsión social voluntaria del País Vasco. Análisis
jurídico-fiscal”. Thomson Reuters Aranzadi. 2021.

“Derecho de la contratación mercantil”. Editorial Dykinson. 2020.


