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Laboral 

Catalina Vial es abogada del área de Laboral de la oficina de Santiago de Chile de Garrigues. Enfoca su
práctica en la asesoría corporativa general, apoyando a clientes nacionales y multinacionales en la gestión de
relaciones laborales, contratación y documentación laboral. Asimismo, participa en la elaboración y revisión
de reglamentos internos, políticas y protocolos de las empresas. Ha concentrado también su experiencia en
litigios laborales de alta complejidad y en el diseño de estrategias judiciales. 

Experiencia

Asesora a clientes nacionales y multinacionales en materias de derecho laboral corporativo, con especial foco
en gestión de relaciones laborales, contratación y documentación laboral.

Participa en la elaboración y revisión de reglamentos internos, políticas y protocolos empresariales, así como
en la asesoría estratégica en recursos humanos.

Interviene en litigios laborales de diversa complejidad, especialmente en materias de despidos, tutela de
derechos fundamentales y diseño de estrategias judiciales.

Previo a su incorporación a Garrigues, fue abogada de Barros Silva Varela & Vigil (2025–2026). Anteriormente,
se desempeñó como procuradora en AGR Empresa, en el área laboral (septiembre de 2022 – marzo de 2023),
y como interrogadora en Lamas y Riveros para la preparación de examen de grado. Asimismo, realizó
pasantías en el Consejo de Defensa del Estado y en Dreyse Abogados (2023). 

Domina el español y el inglés.

Formación académica

Licenciatura en Derecho, Universidad de los Andes (2024). Graduada en el 4° lugar de 139 alumnos (Top
3%).

Título de Abogado otorgado por la Corte Suprema de Chile (2026).


