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Laboral 

María José Coronel inicio su trayectoria profesional a partir del año 2012, con la extinción de Luz y Fuerza del
Centro como representante legal del Servicio de Administración y Enajenación de Bienes (SAE) organismo
descentralizado de la Administración Pública Federal. Posteriormente comenzó la práctica del litigio laboral en
firmas legales mexicanas de gran nivel, en donde tuvo a cargo cuentas de clientes nacionales e
internacionales, especializándose primordialmente en el litigio y consultoría laboral, brindando una
experiencia integral dentro de esta área del derecho de aproximadamente siete años.

Experiencia

María José Coronel es asociada sénior de la práctica de Laboral. Es abogada especializada en derecho laboral
individual y colectivo

Abogada con amplia experiencia en consultoría en derecho laboral, brindando asesoría estratégica a
empresas en la gestión de relaciones laborales, cumplimiento normativo y prevención de riesgos legales. Ha
desarrollado e implementado estrategias laborales preventivas y correctivas, participado en negociaciones
con sindicatos y diseñado estructuras de cumplimiento para empresas nacionales e internacionales.

Cuenta con sólida experiencia en el seguimiento y representación ante autoridades laborales en México,
incluyendo Tribunales Laborales del Poder Judicial de la Federación y locales, Juntas de Conciliación y
Arbitraje, el Centro Federal de Conciliación y Registro Laboral (CFCRL), la Procuraduría Federal de la Defensa
del Trabajo (PROFEDET), la Secretaría del Trabajo y Previsión Social (STPS), el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) e INFONAVIT.

Especialista en auditorías laborales, cumplimiento de normativas y estrategias para la resolución de conflictos
individuales y colectivos, así como en la defensa ante litigios laborales. Su enfoque está orientado a
proporcionar soluciones jurídicas eficientes y alineadas con los intereses empresariales.

Domina los idiomas español e inglés, lo que le permite asesorar a clientes en entornos internacionales y
adaptarse a distintas regulaciones laborales.



Formación académica

Maestria en Derecho Laboral. Escuela Libre de Derecho (2021)

Licenciatura en Derecho. Universidad La Salle (2015)

Canadian College (Diciembre 2018 - Julio 2019).
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