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Laboral

Experiencia

Carmen Pereira Sdez es asociada principal de la practica de Derecho Laboral y de Seguridad Social en la
Oficina de A Coruia.

Desarrolla su actividad profesional prestando principalmente asesoramiento juridico a Empresas y a la
Administraciéon en toda clase de asuntos pertenecientes al area juridico-laboral y de Seguridad Social.

Cuenta con amplia experiencia en asesoramiento en materia laboral, en particular en procesos de
reestructuracion societaria, en expedientes de regulacién de empleo (despidos colectivos, suspensiones y
reducciones de jornada de caracter colectivo) y modificaciones sustanciales de las condiciones de trabajo de
caracter colectivo, en procesos de negociacién y de inaplicacién de Convenios colectivos. Asimismo cuenta
con experiencia en materia laboral internacional, en particular en la implantacién de politicas en materia de
expatriacién, y en el asesoramiento en temas de alta direccién.

Igualmente, cuenta con una dilatada experiencia ante las distintas instancias de la jurisdiccién laboral, en la
defensa letrada de procedimientos individuales y colectivos.

Es miembro del Colegio de Abogados de A Corufia.

Ha impartido charlas en empresas y asociaciones en materia laboral.

Formacion académica
Licenciado en Derecho por la Universidad de A Corufa.
Mdster en Asesoria Juridica Laboral por el Centro de Estudios Garrigues.

International English Certificate por University of Cambridge.



