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Laboral 

Asociada sénior del Departamento Laboral de Garrigues en la oficina de Madrid.

Abogada especializada en derecho laboral y de la Seguridad Social, prestando asesoramiento jurídico-laboral
estratégico a empresas  nacionales e internacionales y desarrollando igualmente una actividad procesal
activa en Juzgados y Tribunales en litigios laborales y de Seguridad Social.

Además, asesora a empresas en materia de igualdad, diversidad y equidad retributiva, incluyendo el
asesoramiento estratégico y la implementación práctica de estas políticas y planes, incluyendo la negociación
colectiva de estos.

Cursó el Doble Grado en Derecho y Ciencias Políticas y de la Administración Pública en la Universidad de
Valencia, así como el Máster de Acceso al Ejercicio de la Abogacía en la Universidad Carlos III de Madrid.

Experiencia

Abogada del Departamento Laboral de Garrigues desde 2020.

Especializada en el asesoramiento jurídico-laboral a empresas nacionales e internacionales de diferentes
sectores (moda y retail, tecnología y consultoría, comercio y distribución, entre otras). Destaca su experiencia
en la defensa de las empresas en la jurisdicción laboral, así como en el asesoramiento en cuestiones
relacionadas con la igualdad y diversidad.

Asesora en español y en inglés.

Formación académica

Doble Grado en Derecho y Ciencias Políticas y de la Administración Pública por la Universidad de Valencia.

Máster de Acceso al Ejercicio de la Abogacía por la Universidad Carlos III de Madrid.

Actividad docente



Centro de Estudios Garrigues (grado y master)

Publicaciones

Co-autora del capítulo “La confianza en las instituciones del Estado Español” del libro “Constitución, Política y
Administración: Repensando la Constitución + Cuatro Décadas Después”, Tirant Lo Blanch (2020).


